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Hastane Personeli

> Yogun bakim tinitelerine giris-¢ikislar birim i¢inde ve disinda enfeksiyonlarin 6nlenmesi amaciyla
kontrol altina alinmistir.

> Yogun bakim {initesinde ¢alisan personel mesaisine baglamadan Once kiyafetlerine degistirerek
iiniforma giymelidir. Calismaya baslamadan 6nce ellerini su ve sabunla yikamalidir.

> Yogun bakim iinitesinde calisan personel disinda hastane ¢alisanlarin iiniteye giris-¢ikis yapmasina
zorunlu durumlar disinda izin verilmemektedir.

> Tetkik iglemleri, hasta vizitleri, konsiiltasyonlar gibi gerekgelerle yogun bakim iinitelerine farkli
birimlerden gelen calisanlar {initeye girerken hizli el dezenfektani ile ellerini dezenfekte etmeli ve Onliik
giyerek liniteye girmelidir. Yapacaklari islem Oncesi ve sonrasi el hijyeni saglanmali ayrica yapilacak isleme
gore gerekli aseptik kurallara uygun ¢alisilmalidir.

Hasta Yakinlar: Giris-Cikis Kurallar:

> Yogun bakim iinitelerine hasta ziyaretleri her yogun bakim i¢in belirlenmis olan Ziyaret¢i Talimati
cergevesinde yapilmaktadir.

> Uygun kosullar mevcut oldugunda hekimin izni ile giin i¢inde hastanin 1. derece yakin1 dncelikli olmak
iizere sadece 1 kisinin ziyaretine izin verilir.

> Yenidogan yogun bakim iinitesinde hasta ziyareti, “Yeni Dogan Ziyaret¢i Bilgilendirme Formunda”
belirtildigi gibidir.

> Pediatri yogun bakim tinitesinde eger hastanin bilinci agik ve anneye bagimli durumda ise anne hastanin
yaninda hekim ve hemsirenin izni ile refakatci olarak kalabilir.

> Ziyaretgiler yogun bakimin girig boliimiinde hazirlanarak igeri girmelidir.

> Ziyaretgiler oncelikler ellerini, hizli el dezenfektani ile dezenfekte etmelidir. Box gémlegi, maske, bone
giymelidir.

> Ziyaret¢i yogun bakim iinitesine girdikten sonra ellerini lavaboda su ve sabunla yikamalidir.

> Ziyaretci hastaya temas etmeden 6nce eldiven takmalidir.

> Hasta yakinlarimin Yogun Bakim igerisinde hastalarini ziyaret siireleri hastanin hekimi tarafindan
hastanin klinik durumuna gore belirlenir.

> Hemsire gézetiminde yapilan ziyaretin, enfeksiyon tedbirleri agisindan, hasta yakininin hastaya temasi
onlenir.

> Ziyaret sonrasi sirasiyla eldiven, onliik, maske, bone, onliik ¢ikartilmalidir. Ziyaret sonlandirildiginda
hasta yakiinin kullandigr malzemeler uygun ¢op kutusuna atilir onliikler kirlik 6nliik kutusuna atilir. El
hijyeni saglanir.

Genel Kurallar

> Yogun bakima iinitesine boliim calisan1 ve hasta yakininin ziyaret amaci disinda gereksiz girmeleri
engellenmelidir.

> Yogun bakima giren herkes (saglik calisani, ziyaretci ) liniteye girerken el hijyeni saglanmalidir. Bunun
icin yogun bakim iinitesi' ne giriste alkollii el antiseptigi veya el yikama i¢in gerekli olan lavabo, s1vi sabun
veya antimikrobiyal sabun ve kagit havlu kullanilmalidir.

> Ziyaret icin gelen hasta yakini kendi hastas1 disinda baska hastaya ve hasta bakim malzemelerine temas
etmemelidir.

> [zolasyonu yapilan hastanin odasina giren saglik galisani, hasta bakici, temizlik personeli ve hasta yakim
gerekli izolasyon tiiriine gore onlemlerini alarak (gomlek, bone, maske, eldiven vb.) girmesi ve odadan
ayrilmasi saglanmalidir.

> Yogun bakim iinitelerinde kontroliin saplanmasi ve bulasin Onlenmesi amaciyla hasta ziyaretinde
kisitlama getirilebilir. Kabul edilebilir ziyaret¢i sayisi ve ziyaret saatlerine yogun bakim sorumlu hekimleri
tarafindan karar verilir. Boliimiinde hastalarin durumuna ve enfeksiyon oranina gore gerekli durumlarda
zlyaret yasagi getirebilir. Bu durumdan hasta ve hasta yakinlar1 uygun sekilde bilgilendirilir.



